M ‘RCHE&LBKSCULE A coté del'école, place Olivier Lebrére,

MARCHE HEBDOMADAIRE DE PRODUITS PAYSANS A MONTPEZAT

un marché hebdomadaire fort sympathique,
aretrouver TOUS les mercredis!
Qu'y trouve-t-on ?
Tout d'abord une ambiance chaleureuse,
al'ombre d'une buvette associative
ou aller serafraichir
(ou se réchauffer suivant la saison)

« La Bascule », c'est avant tout un marché porté par
une équipe composée a la fois de producteurs et de
consommateurs et réunie en association.
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Certains des produits sont bios et d'autres non,
car le choix de la diversité présente le grand avantage
de rassembler tout le monde

Sur le marché, vous trouverez ainsi :

Chaque semaine :

Le pain du Soleil Levain :

Pains de blés anciens : pain bis, pain complet, pavé campagne, pain
céréales, pain spéciaux

Pains aux farines spéciales : pain pur petit épeautre, pain pur seigle, pain
sans gluten

Gourmandises : pizza, brioche, patisseries (kouign-amann, galette des rois,

chausson aux pommes, etc.)




Les fruits et légumes de
Lopin Malin

ARTISAN BISCUITIER
A MONTPEZAT D'AGENAIS
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La Bohémiel g

Miel, pain &
d'épices,
hydromel et
patisseries au |
miel

Jacques Cantet :
Fromages et charcuterie

Miel et Suzanne Roos
Viande d'agneau, de veau et
de beeuf, 1égumineuses




Tous les quinze jours,
semaines impaires :

Chaque premier
mercredi du mois :

Les vins de Didier Labat

Chaque troisi¢me
mercredi du mois :

Le vin du domaine de
Quissat

L'épicerie en vrac de Laur'En Vrac




Une fois par mois :

Les confiseries du
Verdier

@ Conlfitures @ Pates de fruits
FRUITS ROUGES
- Fruits rouges ® Caramel
- Figue & poire

- Figue & fraise

- Fraise gariguette
- Fraise & cassis

- Fraise & framboise ® Nectar de kiwai

- Poire, fraise & feve de Tonka petit fiuit vert cousin du kiwi dowx et vitaminé
- Prune jaune et mare

- Caramel a tartiner framboise
- Bonbons caramel

AGRUMES
- Fraise & yuzu
- Orange & safran

KIwi

- Fraise & kiwi vert

- Kiwi jaune

- Kiwi rouge

- Kiwi vert, pamplemousse & vanille
- Kiwi vert & orange

- Kiwi vert & poire

AUTRES

- Poire & vanille

- Courge & épices
- Reine-Claude

Occasionnellement : Plants divers

+ Tisanes, hydrolats, et Savons de
D'Ame Nature




Le MarchédelaBascule, C'est aussi chaque 1er mereredi du meois une gratiféria.
C'est-a-dire un espace de gratuité ou confier ce qui ne vous sert plus
et venir dénicher LA trouvaillefort utile dont vous réviez.

Et puis de temps en temps, |le Marché de la Bascule c'est aussi quelques musiciens talentueux
qui viennent charmer les oreilles et faire passer un excellent moment ! Par exempleici

Stéphanie Bonnet

Le duo Louise et Alvarro

Jeft Glop Glop



Mais a deux reprises également en 2022, le Marché de la Bascule s'est lancé un défi,
celui d'une part d'organiser en plein éé un marché d'artisans







