
 RESTAURATION COLLECTIVE                                                        MENUS  
LUNDI (végétariens)

lundi, janvier 08, 2024 mardi, janvier 09, 2024 jeudi, janvier 11, 2024 vendredi, janvier 12, 2024

betterave*/fromage velouté de choux fleur* salade de choux vinaigrette* tarte au fromage

friand au fromage lasagne bolognaise sauté de dinde poisson sauce crevette
quinoa et petit pois * salade verte* pomme de terre* choux fleur en béchamel*

compote* clémentine* crème chocolat* yaourt vanille*

MARDI

lundi, janvier 15, 2024 mardi, janvier 16, 2024 jeudi, janvier 18, 2024 vendredi, janvier 19, 2024

velouté de potiron* salade*/fromage carottes rapées* soupe aux lettres

omelette* steack haché sauté de poulet paprika saucisses
haricots verts persillade* frites* riz lentilles*

tarte aux pommes* yaourt* îles flottantes crème vanille*

JEUDI

lundi, janvier 22, 2024 mardi, janvier 23, 2024 jeudi, janvier 25, 2024 vendredi, janvier 26, 2024

friand fromage soupe de légumes* macédoine de légumes* brocolis vinaigrette*

sauté pomme de terre* émincé poulet endive* au jambon colin meunière
potiron* macaroni béchamel carottes vichy*

champignons*
fruit de saison* flan patissier yaourt*

compote*

VENDREDI

lundi, janvier 29, 2024 mardi, janvier 30, 2024 jeudi, février 01, 2024 vendredi, février 02, 2024

soupe aux lettres pêche au thon betteraves/fromage* salade de choux vinaigrette*

crousti fromage blanquette de veau steack haché roti de porc
choux fleur béchamel* pomme de terre vapeur* haricots verts persillade* gauffres de pomme de terre

galette des rois yaourt vanille* clémentine* crème chocolat*

MONTPEZAT D'AGENAIS
*produit BIO

Les menus sont susceptibles de subir des modifications
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